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Liebe Wanderfreunde,
wir (Jens Lefers und Michael Kaufmann) freuen uns Euch auf einer ganz besonderen Wanderstrecke

vorzubereiten und hier die Tourenbeschreibung zu geben.

Samstag (Beispiel fiir die Anreise)

Treffpunkt Bahnhof Hamburg -Harburg Gleis 3 um 12:00Uhr (Aus Hamburg Kommende
koénnen im Metronom Zug bleiben - Wagen Nr. 3 ObergeschoB) Bei Gruppenfahrkarten
Lichtbildausweis bitte mitfUhren !

Z0B Goslar Abfahrt 16:15Uhr mit dem Bus 830 nach ZOB Clausthal Zellerfeld, Ankunft 16:46Uhr.
Wanderung (Getrdanke im Lidl, 350m vom ZOB) zur Sepp-Ruf- HUtte (6,5km = 1.5h)

Wanderkarte
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. J I “mf Q"’if Abendessen (Beispiel:
Anlieferung »Fleischerei Eine"
Mobil: 0175 2303708) um 19:00Uhr
gebucht, sehr zu empfehlen
(Getranke Selbstversorgung,

siehe oben)
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Sonntag
Silbernaal Frankenscharrnhiitte 26, 38678 Clausthal-Zellerfeld

FrOhstUck in der Sepp-Ruf HUtte um 8:30Uhr (Anlieferung ,,Fleischerei Eine")(Getréinke
Selbstversorgung)

Start der Wanderung: 10:00Uhr

Sepp-Ruf-Hitte - Stiller See — GrenzhUtte — Gber ,,Schwarze Wald Weg" bis zur ,,Schénen
Aussicht” — Schweinebraten (bedeutende Wegekreuzung am Osthang des Ibergs ) — Keller
Wimmerstein (Wanderer SchutzhUtte )- Uber den ,,GroBer Ochsengrund* - LimbachhUtte —
Barental entlang der Schildau — Dehneplatz (Wegekreuzung ) Steinway Park- Seesen

'k 1.Etappe Sepp-Ruf-Hiitte - Seesen

05:20 < 19,2km ~ 260m ' 530m

HOTEL GOLDENER LOWE JacobsonstraBe 20, 38723 Seesen

Abendessen im Hotel
Wanderkarte
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Rundgang durch Seesen* (ca. 1h) das Fenster zum Harz (Koch'scher Hof, Jacobsonplatz/
Haus, Wilhelm Busch Statue / Rathaus, Alte Schreibschule, St-Vitus-Turm, Burg Sehusa
(Amftsgereicht), Ratskeller, Stadtische Museum So bis 17:00Uhr, St-Andreas Kirche)
(StadtfUhrung Seesen ist nicht in 2017 buchbar gewesen)
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Montagq
FrOhstUck im Hotel 9:00Uhr, Start der Wanderung: 10:00Uhr

HOTEL GOLDENER LOWE, JacobsonstraBe 20, 38723 Seesen

Seesen - von Seesen auf dem E11 nach Bilderlahe (Domdne Bilderlahe, Burgruine
Wohlenstein) den Hohenzug Heber querend (Kopfbuche), SchutzhUtte Wolperode durch den
Kurpark nach Bad Gandersheim

% 2.Etappe / Seesen - Bad Gandersheim
05:09 < 18,7km 7 300m ' 380m
Hotel Gerichtsschédnke, Burgstrasse 10, 37581 Bad Gandersheim

Abendessen - siehe Restaurant Liste Gandersheim am Ende (Montags hat nur das Osteria d
Antonio, Fronhof 3, 37581 Bad Gandersheim (Do -Ruhetag) offen, Vorbestellung
empfehlenswert, Tel 05382-8251)

20:00Uhr_Nachiwdchterfihrung (Veranstaltung vorher Termin prifen, ob méglich)

Treffpunkt: Touristeninformation Stiftsfreiheit 12, Tel 05382-73700

Wanderkarte
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Dienstag

Hotel Gerichtsschdnke, Burgstrasse 10, 37581 Bad Gandersheim
Frihstick im Hotel um 9:00Uhr, Start der Wanderung: 10:00Uhr

Bad Gandersheim — E11- Alfeld

" 3.Etappe-Bad Gandersheim Hotel Gerichtsschanke nach
Alfeld Schlehberg -

@ 06:33 < 229km 7 540m v 520m

Hotel Am Schlehberg Heinrich-Rinne-StraBe 37, 31061 Alfeld (Leine) Neue FUhrung, jetzt
wieder mit Restaurant ,,7 Berge am Schlehberg*

Abendessen im Hotel oder siehe am Ende Restaurant Liste Alfeld

Wanderkc_l_rie

—

¢ Kioster 87

. Beushausen; T . & ‘
N |V W et




— DAV-Sektion Hamburg und Niederelbe e.V. Wanderwoche: Harz-Hohenstein Padd 2017

Mittwoch

Hotel Am Schlehberg Heinrich-Rinne-Strafle 37, 31061 Alfeld (Leine)
Frihstick im Hotel um 8:30Uhr, Start der Wanderung: 9:30Uhr

Wir verlassen Alfeld Uber die PassstraBe zwischen Humberg und Rettberg und besteigen den
Reuberg (200HmM Aufstieg ) weiter auf den Helleberg, Abstieg zur ReuberghUtte (nicht
bewirtschaftet - Rastplatz). Wir setzen unseren Weg in Richtung des Kikedal (314m UNN)fort,
den wir mit Uberschreiten der Glene (Lippoldshdhle, Hohenstein, Rastplatz Humberghitte ) an
seiner sGdlichen Seite in Richtung des Babenstein (330m UNN ) umrunden.

Aufstieg zum Kikedal und Babenstein. Wir wenden uns vom Babenstein ab und wandern an
Coppengrave vorbei, Uber Duingen zur ,Weenzer Seenplatfte"( Ehemaliges Braunkohle
Tagebaugebiet) die wir am Campingplatz des Humboldtsees (dieser Iddt zum Baden ein ... )
vorbei durchqueren, bis wir wenig spater am ,,Humboldthof" oder schon vorher ,,Schlaf-
Fasser auf dem Campingplatz”, unsere Unterkunft erreichen.

% 4.Etappe Alfeld - Humboldtsee

06:16 < 22,1km ~ 480m ~ 470m

Waldhotel Humboldt, Humboldthof 1, 31020 Salzhemmendorf / OT Wallensen

Abendessen im Hotel oder

Alternative Unterkunft Campingpark Humboldt-See, Humboldtsee 1, 31020 Salzhemmendorf
Tel. 05186-957140, (info@Campinkpark-Humoldtsee.de), 3 Schlaf-Fé&sser vorhanden mit je einer
L&nge von 430cm, Fassdurchmesser 227,5cm. Sie verfigen Uber ein groBes Familienbett 200 x
200 cm und zwei Wandelbetten von je 210 x 70 cm im vorderen Raum.) (Preise auf Anfrage.
Laken und Bettwdsche zum Ausleihen moglich, Endreinigung fallt auch an). Ubliche
Gaststatte (Café und Restaurant) eines Campingplatzes, Essen und FrihstUck kann fir
Gruppen vorher bestellt werden, Tel.-Nr. 0163-4453046.

Weitere Alternative ist auch der ,Pottjerkrug” (3 Sterne Hotel mit guten Restaurant),
SohnreystraBe 1, 31089 Duingen ein paar Kilometer vorher (ca 4,5km, 1 h)
www.poettjerkrug.de, Tel. 05185- 358
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Donnerstag
Waldhotel Humboldt, Humboldthof 1, 31020 Salzhemmendorf / OT Wallensen oder

Alternative 1: Campingpark Humboldt-See 1. (nur 600m von einander entfernt)
Alternative 2: Pottjerkrug SohnreystraRe 1, 31089 Duingen (4,5km vorher, 1h dann an
diesem Tag der Wanderung dazurechnen)

Friihstlick um 9:00Uhr, Start der Wanderung: 10:00Uhr
Wir verlassen das Waldhotel / Campingplatz (oder Péttjerkrug) und wandern gen Westen auf
den Héhenzug des Ith zu. Wir steigen zum Kammweg (Roswithaweg) des Ith auf, dem wir in

Richtung Norden Uber den Aussichtspunkt Hammerslust bis zum Poppenstein folgen. Vom
Poppenstein steigen wir ab nach Salzhemmendorf.

% 5.Etappe Humboldtsee - Salzhemmendorf

06:36 < 20,9km ~ 430m '~ 470m

Pension Ratskeller, Haupistrae 43, 31020 Salzhemmendorf

Wanderkarte
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Freitag

Pension Ratskeller, HauptstraRe 43, 31020 Salzhemmendorf
FrGhstUck um 8:30Uhr, Start der Wanderung: 9:30Uhr

Wir verlassen Salzhemmendorf Gber Lauenstein wieder in Richtung des Ith. Wir steigen zum Ith-
Turm auf (200HmM Aufstieg)und legen eine erste kurze Rast ein. Der gefdhrliche Abstieg (sehr
steil) geht nach Bisperode (Ritter-Gut, SchloB) wir wandern am Segelflugplatz vorbei. Ein Blick
zurUck zeigt noch einmal den Ith; durch die Randausléufer des “Schecken® unterhalb der
Obensburg nach Hastenbeck (Schloss Hastenbeck). Entlang der BUckebergstraBe wandern
wir an Teichen vorbei Gber Afferde nach Hameln. Durch die Stadt spazierend erreichen wir
unsere Unterkunft.

» 6.Etappe Salzhemmendorf nach Jugendherberge
A Hameln_ 20170211 |
06:46 < 23,7km ~ 480m  550m

Jugendherberge Hameln, Fischbecker Str. 33, 31785 Hameln
Abendessen siehe am Ende Restaurant Liste (Rattenkrug gewahlt, mit Anmeldung)

Wandgrkarte
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Samstag

Jugendherberge Hameln, Fischbecker Str. 33, 31785 Hameln

FrGhstGck um 7:35Uhr, Start zur StadtfUhrung: 8:35Uhr
9:00Uhr Stadtfuhrung vorher gebucht. Treffpunkt: Tourist Information (offen ab 10:00h),
Deisteralleel, Tel 05151- 957823

Wir verlassen Hameln (nach der evtl. Stadtflihrung) in nord-ostlicher Richtung tGber die StintelstralRe,
Am Schot und Knabenburg bis zum Bismarckturm. Von hier fiihrt unser Weg weiter in nord-6stlicher
Richtung am Basberg vorbei zum ,Forsthaus Heisenkiiche” am FuRRe des Schweineberges. Es geht
weiter Uber den Schweineberg nach Unsen, wo wir in den Siintel eintauchen und die ,,Hohe Egge”
besteigen um am Siintel-Turm zu rasten. Die letzte Etappe dieses Tages fiihrt uns durch den Siintel
zur Hohensteinhiitte.

. 7.Etappe Hameln nach Papp-Miihle Hotel_

) 05:23 < 18,0km ~ 590m ~ 520m

»Hohensteinhiitte”, Pappmiihlel, 31840 Hessisch-Oldendorf , Bettenlager B“
Huttenschlafsack, etc. (Achtung, keine Dusche in der Hitte)

Wanderkarte

- Suntel Welteiskanze.
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Am Nachmittag Zusatztour: Von Hohensteinhiitte zum Hohenstein und zuriick (Hiittengipfel-
Tour, ca 5km) Teufelskanzel, Griner Altar.

Abendessen im Hotel Pappmihle

Im AnschluB3 ,,AbschluBBveranstaltung“
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Sonntag
Hohensteinhitte — Hessisch Oldendorf Bahnhof

FrOhstOck im Hotel um 8:00Uhr

Start der Wanderung: 9:00Uhr von der Papp-MUhle zum Bahnhof

24

Bei langer Wartezeit in Hessisch Oldendorf: Eis -Cafe Venezia , Lange Str.34. Tel 05152 -2782 -
ca. 800m vom Bahnhof zur Ortsmitte

@ 02:04 < 7,56km 7 90m  170m

Riuckfahrt: Lichtbildausweis bitte mitfUhren bei Gruppenfahrkarte (Niedersachsen Ticket)

Hessisch Oldendorf Gleis1 Abfahrt 11:18Uhr Uber Elze11:53Uhr
Elze weiter ab 11:58Uhr, Uelzen an 13:38Uhr,

Uelzen Abfahrt 14:00Uhr ; Bad Bevensen 14:08Uhr, nach Harburg (Ankunft 14:51Uhr) an
Hamburg 15:03Uhr
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Restaurant Liste Bad Gandersheim 2017

1.0steria D'Antonio
Fronhof 3, 37581 Bad Gandersheim, Tel.+49 5382 8251 (Donnerstag geschlossen)

2. Pizzeria Bei Gino
Steinweg 20, 37581 Bad Gandersheim, +49 5382 1242

3. Flexx (Deutsche Speisen)
Hildesheimer Strasse 2, 37581 Bad Gandersheim, +49 5382 958408
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Restaurant Liste Alfeld 2017

Wanderwoche: Harz-Hohenstein Padd 2017
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DAV-Sektion Hamburg und Niederelbe e.V.

Restaurant Liste Hameln 2017
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Teilnehmerverzeichnis:

Wanderwoche: Harz-Hohenstein Padd 2017

Name

Nachname

StralBe, Nr.

Plz

Ort

Telefon

Mobile

Unterkunftsverzeichnis:

Hohenstein

Pappmiihle

www.pappmuehle.d
e/f

e

,,Hohensteinhiitte”

Pappmiihlel

hotel@pappmuehle.d | Hotel Pappmiihle

Pappmiihle 1

31840 | Hessisch-Oldendorf

Partner

Ulrike Paulig

05152/94 66 66




